
Ausgangslage: Matze schlägt/schürft  sich die Beine auf bei Transfers und beim Sitzen im Rolli

Reflexion und entstehende Ideen

Durch gemeinsames Reflektieren mit KollegInnen sind diese Ideen entstanden

Empfehlung für Matthias
Professionelles Anbringen von Polsterungen durch Sanitätshaus

Empfehlung für KBA und den Kinästhetik Entwicklungsprozess
Selbstwirksamkeit, Verbundenheit, Autonomie und Sinnhaftigkeit – zentrale Qualitäten menschlicher
Entwicklung. Kinästhetik bietet ein praxisnahes Werkzeug, um diese Themen körperlich erfahrbar und im
Alltag lebendig zu gestalten.
→ 2 Einladungen für die nä. KinästheƟk Kurse 2026 verteilt: Monique – Auĩaukurs, Olli – Grundkurs.

Kinaesthetics – Bewegungskompetenz schafft Lebensqualität – Projekt 2025/2026 Patrick Neumüller

Kinästhetik Praxisbesuch HG am Ring,
22.10. bei Matthias

Blickpunkt Umgebung
passt sich der Mensch an die Umgebung an
oder können wir die Umgebung an den
Menschen anpassen?

Sinnvoll hier:
die Umgebung an Matthias und seine
Bedürfnisse anpassen, sonst muss sich er
anpassen durch Verletzungen
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